__ HEBECOURT

Une premiére randonnée
nordique sur |a Brunehaut

«Une soixantaine de participants
pour une premiére, ce n'est pas mal
du tout », s’est réjoui Xavier Staes,
président de Vytajog, I'association
qui organise déja en juin la course
Elle et Lui & Dury. «Lorsque nous
avons débuté la Elle et Lui, c'était pa-
reil et maintenant, nous sommes
obligés de limiter le nombre de par-
ticipants », poursuit-il.

Samedi aprés-midi, la chaussée
Brunehaut, l'ancienne voie ro-
maine quasiment rectiligne, était
réservée a la marche nordique, une
discipline de plus en plus prati-
quée. «A Vytajog, notre section
marche nordique rassemble de plus
en plus d’adeptes d’ou1 l'idée de cette
animation», développe Xavier
Staes.

Trois circuits ont été proposés et
sl n’y avait pas de classement,
I'esprit compétiteur était bien pré-
sent. L'épreuve du 17 km a vu les
plus armés physiquement s'ins-
crire. A celle du 14 km a parcourir
en couple, les organisateurs ont
enregistré la participation de Do-
minique Hesdin, le maire et son
épouse : « Cest la premiére fois que
nous faisons de la marche nordique.

Nous marchons souvent autour
d'une dizaine de kilométres. Nous
verrons bien ». Et pour que des ath-
letes moins confirmés puissent
participer a la manifestation, un
circuit de 7 km a été proposé.

La Brunehaut a donc été at-
trayante a 'occasion de cette pre-

Plusieurs parcours étaient tracés, selon le niveau

des participanls.r

miére édition. Fouler une ancienne
voie romaine n’est pas commun. Et
si le tracé est rectiligne, la voie
offre souvent de beaux dénivelés.
Les participants ont été récompen-
sés et comme le veut la coutume
chez les Vytajog, 'aprés-midi s’est
terminée par un buffet convivial.




